
チーム 男性 ハンデ 所属 女性 ハンデ 所属 男性/女性 ハンデ 所属

A 小鹿倉　茂 D SQ-CUBE横浜 小鹿倉　雅 F SQ-CUBE横浜 小鹿倉　理 D SQ-CUBE横浜

B 石山　司 D メガロス草加 大島　幸恵 D メガロス草加 笠置　ひろみ E メガロス草加

C 花井　俊 C 大阪大学 吉田　萌花 C 関西学院大学 川畑　翔 C 大阪大学

D 本橋　幹雄 E フリー 針谷　直実 D フリー 牧野　達謙 E フリー

E 森　悠人 C SQ-CUBE  Jr. 小野　由美 C SQ-CUBE横浜 小野　晃延 C SQ-CUBE  Jr.

F 井川　守 E フリー 芦原　牧 D フリー 大澤　勲 E ジェクサー赤羽

G 小野　陽大 C SQ-CUBE  Jr. シニア英美里 C SQ-CUBE  Jr. 小野　凜介 D SQ-CUBE  Jr.

H 原田　海 C フリー 坂元　稟 D スパ白金 坂元　淳二 D フリー

I 石井　結太 B 立命館大学 藤原　麻衣 C 神戸女学院大学 地大　晃平 C 関西学院大学

J 草間　知貴 C 青山学院大学 定本　莉莉 D 青山学院大学 糸井　武蔵 D 青山学院大学

男性はレベルが高い順に「男性1 > 男性2」

女性2人場合はレベルが高い順に「男性2/女性 > 女性」

女性3人場合はレベルが高い順に「男性1 > 男性2/女性 > 女性」

ハンデの目安

Ａ：全日本本戦クラス

Ｂ：全日本出場クラス

Ｃ：選手権参加クラス

Ｄ：フレンドシップクラス

Ｅ：新人・大会経験の浅い方クラス

Ｆ：スカッシュ始めて数回でフロントコートでラリーできるクラス

*女性が男性の枠に入る場合は1ランク下げる、または**Over 50は1ランク下げる

【ハンディキャップの得点の仕方について】
・ハンディ２の場合　

　１点取ったら２点加算（例：０→２→４→６→８→９）
・ハンディ３の場合

　１点取ったら３点加算（例：０→３→６→８→９）
・ハンディ４の場合

　１点取ったら４点加算（例：０→４→８→９）
・ハンディ５の場合

　１点取ったら５点加算（例：０→５→８→９）
・ハンディ６の場合

　１点取ったら６点加算（例：０→６→８→９）

＊交代した後の対戦も、ハンディは適応になりますが、
必ず１７点及び２６点でゲームボール、またはマッチボールになります。
　（例１：９→１２→１５→１７→１８　例２：８→１３→１８→２３→２６→２７）

【トリオマッチ　ハンデキャップ（数字は倍数）】

※状況によりハンデを変更する場合もございます。

A B C D E F

A 2 3 4 5 6

B 2 3 4 5

C 2 3 4

D 5 6

E 2

F



組合せは会場にて発表します。
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