
主催: アイベックスポーツ株式会社
日程: 2019年10月26日(土)-10月27日(日)
会場: 昭和の森フィットネスクラブ　フォーラス

優勝 大久保　佳晃 早稲田大学
準優勝 谷川　大祐 go for it
3位 米川　俊介 メガロス武蔵小金井
3位 丸山　裕太 SQKC

優勝 櫻井　雪乃 早稲田大学
準優勝 井川　いずみ フォーラス
3位 西尾　舞洋 ティップネス宮崎台
3位 武石　望 Derby

優勝 中川　真一 フリー
準優勝 和田　直也 フォーラス
3位 乙訓　康之 フォーラス

優勝 乙訓　晴美 フォーラス
準優勝 安斉　織絵 フォーラス
3位 高麗　澄枝 フォーラス

優勝 伊藤　啓太 鋸南クロススポーツクラブ
準優勝 但野　龍二 ルネサンス練馬高野台
3位 荒井　利和 フォーラス

優勝 古藤　祐子 フォーラス
準優勝 武内　那奈 フリー

新人女子 (5人)

フレンド女子 (11人)　

第3回アイベック昭和の森オープン結果

選手権男子 (41人)

選手権女子 (26人)

フレンド男子 (16人)

新人男子 (6人)


